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Ensalada de judias
verdes

SR

30 min 4 raciones facil

Elaboracion

Empezar por la vinagreta. Emulsionar los ingredientes

y reservar para que se unan todos los sabores.
Judia verde plana congelada
300gr Poner agua en una olla y hervir las judias verdes
entre 8y 10 min. Escurrir y dejar que se enfrien.
Pifa
@\% 4 rodajas Para servir, colocar una rodaja de pifia en cada plato.
Poner encima las judias verdes planas y sobre ellas
Queso feta adobado unas pasas sin hueso y unos daditos de queso feta.

Pasas Espolvorear con sésamo y servir con la vinagreta.

@
D@ Sésamo
(% Vinagre de médena

Aceite de oliva

Finas hierbas

Mermelada de frambuesas

C%%
@ Sal'y pimienta
W

CE Jugo de pifa




